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Smlouva

Verejnopravni smlouva
o poskytnuti neinvesti¢ni dotace &. 10291/2017/08R

uzaviena podle §159 a nésl. zékona &. 500/2004 Sb., spravni fad, ve znéni pozd&jsich predpist
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dale jen méstsky obvod

Svépomocna spole¢nosti Mlynek, z.s.
Nadrazni 1110/44, 702 00 Ostrava — Moravska Ostrava
zastoupeny: Michalem Tarab&ékem, ptedsedou
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Cislo uétu: XXXXOOKNXXXX

dale jen pFijemce
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Obsah smlouvy

¢l.

Pfedmét smlouvy

1.

Pfedmétem této smlouvy je poskytnuti dotace — finanénich prostfedkii na 74adost pfijemce ve
vysi 32 000 K¢ (slovy: tficet dva tisic korun eskych), méstskym obvodem Moravské Ostrava a
Pfivoz z jeho rozpottu pfijemci a zdvazek pfjemce vyuzit tuto dotaci v souladu s touto
smlouvou, k icelu ,,Volno¢asové aktivity a za podminek déle uvedenych.

2. Poskytnuti dotace je v souladu se zdkonem &. 128/2000 Sb., o obcich (obecni zfizeni), ve znéni

cl.

b4

pozdéjSich predpisii, a zdkonem &. 250/2000 Sb., o rozpoCtovych pravidlech Uzemnich
rozpoctl, ve znéni pozdgjsich piedpis.

Dotace je ve smyslu zdkona &. 320/2001 Sb., o finanéni kontrole ve vefejné spravé a o zméné
neékterych zdkontl, ve znéni pozdéjsich predpist, (dale jen ,zakon o finanéni kontrole®),
vefejnou finan¢ni podporou a vztahuji se na ni viechna ustanoveni tohoto zakona.

Tato smlouva je uzaviena v souladu se Zasadami pro poskytovéni dotaci z rozpo&tu statutdrniho
mésta Ostravy, méstského obvodu Moravska Ostrava a P¥ivoz ZAS 2017-02 ze dne 16.2.2017

(dale jen ,,Zasady*), které jsou vyvéSeny na webovych strankach MOb MOaP a jsou pro obé
strany zavazné.

Povinnosti pfijemce

Ptijemce se zavazuje:

217

a) pouzit dotaci poskytnutou méstskym obvodem vyluéné na zabezpeceni projektu s ndzvem
»Volnotasové aktivity” s ucelem pouziti na DDHM, kancela¥. potfeby, drogerii, ostatni
materidl, el. energii, vodné, plyn, sluzby — spoje, ndjemné, ostatni sluZzby (dale jen
»projekt), a to vsouladu sprojektem a jeho rozpoétem v rozsahu schvaleném
Zastupitelstvem méstského obvodu Moravska Ostrava a PFivoz (dale jen ,,ZMOb MOaP*),
které jsou nedilnou soudasti této smlouvy, pouze v prubé¢hu kalendafniho roku, ve kterém
byla poskytnuta, a to v&etn& finanéniho pln&ni od 1. 1. 2017 do 31. 12. 2017,

b) uvést ve svych propagaénich materidlech nebo webovych strankdch méstsky obvod
Moravska Ostrava a Pfivoz jako partnera, popt. pouZit znatku MOb MOaP podle platného
design manudlu jednotného vizualniho stylu MOaP, popf. zajistit ucast zastupcli méstského
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c)

d)

g

h)

i)

obvodu béhem realizace projektu nebo méstsky obvod jinak prezentovat,

vyuctovat méstskému obvodu poskytnutou dotaci po finanénim ukonéeni realizace projektu
k 31. 12. 2017 s terminem pfedani vyaétovani do 1 mésice od ukon&eni projektu, nejpozdéji
viak 31. 1. 2018 (vyuctovani doloZit komentafem o priib&hu akce a Eestnym prohlaSenim na
formulafi - pfiloha &. 4 a 5 Zasad),

soucasti vylltovani je predloZeni originalii w&etnich dokladil, tykajicich se uétované
¢innosti ke kontrole u&elovosti Gerpani poskytnuté dotace (seznam predkladanych dokladi
uvest v rekapitulaci na formulafi — pfiloha &. 3 Zasad) a doloZeni zplisobu prezentace MOb
MOaP (vydané propagac¢ni materialy, fotodokumentace apod.)

v pfipadg, Ze poskytnutd dotace nebude pouzita ke sjednanému uéelu, & nebude k tomuto
Gcelu pouZita v plné vysi, odvést méstskému obvodu celou, pfipadné pomérnou &ast,
pouZitou k jinému neZ sjednanému uéelu, nebo nepouZitou &ast poskytnuté ucelové dotace,
a to do 15 dnli po provedeni vyiétovéni na Get MOb MOaP & XXXXXXXXXXXXX, VS
XXXXXXXXXXXX vedeny u XXXXXXXXXXXXXXX, Vv piipadé vraceni dotace v nasledujicim
rozpo¢tovém roce na ufet XXXXXXXXXXXXXXXX.

v pfipadg, Ze poskytnuta dotace nebude pouzita ke sjednanému t&elu uvedenému v &l. II.
bode a) této smlouvy, kromé odvodu dotace zaplatit pendle z odvedené &astky v souladu s §
22 zakona ¢&. 250/2000 Sb., o rozpodtovych pravidlech tzemnich rozpo&ti, ve znéni
pozdgjSich ptedpisti. Penale se nezapogitava na néhradu $kody,

v pfipadé, Ze nesplni sviij zavazek dle &l. II. bodu a), b), c) a d) ani v dodateném terminu
stanoveném méstskym obvodem v pisemné vyzvé, ma se za to, Ze poskytnutou dotaci
nepouzil k sjednanému U¢elu, vratit ji méstskému obvodu v plné vysi na ti¢et uvedeny v &.
IL. bod¢ e) ve [hité stanovené v pisemné vyzvé a zaplatit penale dle ¢l. I1. bodu f),

veSkeré prostfedky souvisejici s dotaci vést v idetni evidenci odd&lené:

- vpfipad€ Getovani v soustavé podvojného uletnictvi vést prostiedky souvisejici s
dotaci analyticky oddé€leng, (pfip. na samostatné hospodafské stfedisko nebo
samostatnou zakazku). Z nich musi byt zfejmé, Ze jde o penézni prostiedky hrazené z
dotace poskytnuté touto smlouvou. Tato evidence musi byt podloZena ucetnimi
zdznamy. Cestné prohléseni pfijemce o vynaloZeni finanénich prostfedk v ramci
uznatelnych nékladl neni povaZovano za iéetni zéznam,

- v pfipad€ vedeni pouze dafiové evidence ¢lenit ptijmy a vydaje podle zdrojt,

Jednotlivé origindly viech wi¢etnich zaznamd a jiné originalni pisemnosti, tykajici se dotace,
oznaCit nazvem projektu a poskytovatelem dotace, ¢i jinak jasn& identifikovat,

jiné naklady na realizaci ugelu neZ uvedené v pism. a) tohoto &lanku, Zasad nesmi byt z
dotace hrazeny. PenéZni prostfedky z dotace nelze pouit k tihradé naklada vzniklych v
souvislosti s tvorbou rezerv, &asového rozliSeni a opravnych polozek. Dotaci nelze pouzit
na naklady, které ma pfijemce dotace zakalkulovény v ceng sluzby, kterou poskytuje
cizimu subjektu a na zalohové platby, které nebudou do terminu pouziti dotace vyuétovany.
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k)

D)

p)

je-li pfijemce dotace platcem dané z pfidané hodnoty (déle jen "DPH") a ma narok na
odpocet DPH na vstupu, neni DPH na vstupu zpiisobilym vydajem, a to ani v p¥ipads, kdy
pfijemce nérok na odpo¢et DPH na vstupu neuplatnil.

je-li pfijemce povinen kratit odpo¢et DPH na vstupu, je zplisobilym vydajem pouze &ést
DPH na vstupu, ktera byla koeficientem zkracena. Obdobné se postupuje v pfipads, Ze
pfijemce neuplatni DPH z divodu pouZiti poméru mezi plnénim, které se vztahuje k
ekonomické Cinnosti piijemce a ostatni innosti piijemce dotace, kterd neni ekonomickou
Cinnosti a tudiz neni pfedmétem DPH. Obdobn& se postupuje v pfipad€, ze zakon ¢.
235/2004 Sb., o dani z pfidané hodnoty, ve znéni pozd&jsich predpist, neumoziuje u
piijatych zdanitelnych plnéni odpocet DPH.

umoznit vykon vefejnospravni kontroly méstskému obvodu v rozsahu daném zakonem &.
320/2001 Sb., o finan¢ni kontrole ve vefejné spravé a o zmén& nékterych zakoni (zékon o
finanéni kontrole), ve znéni pozd&jsich pfedpisti, zejména umoZnit vstup povéfenych
zamestnanct statutdrniho mésta Ostravy zatazenych do U¥adu mé&stského obvodu Moravska
Ostrava a Pfivoz do prostor pfijemce, a to kdykoliv v dobé& od data zahajeni Cerpani dotace,
predlozit jim ke kontrole veskerou dokumentaci a iéetni doklady vztahujici se k akei apod.,

umoznit povéfenym ¢lenim komise odpovédnym zaméstnancim Odboru strategického
rozvoje, Skolstvi a volnoCasovych aktivit Uradu mé&stského obvodu Moravské Ostrava a
Pfivoz volny vstup na dotovany projekt za uelem zhodnoceni akce nebo &innosti. Za
poruSeni této povinnosti je piijemce povinen uhradit smluvni pokutu ve vysi 5 % z
poskytnuté Gcelové dotace, za kazdy jednotlivy ptipad poruseni této povinnosti,

zuCastnit se vefejné prezentace aktivit podporovanych méstskym obvodem, pokud k tomu
bude pisemné vyzvan. V pfipadé, 7e se na vyzvani vefejné prezentace nez(lastni, je
povinen v plné vysi dotaci vratit na i¢et MOb MOaP, a to do 15 dnii od dorugeni pisemné
vyzvy,

nejpozde€ji 30 dnil pred realizaci projektu (akce) pisemné oznamit Odboru strategického
rozvoje, Skolstvi a volnoCasovych aktivit Ufadu méstského obvodu Moravska Ostrava a
Pfivoz jeji konani, pokud neni pfesné datum realizace projektu (akce) soudasti pfihlasky
nebo pokud dojde ke zmé&ng& data uvedeného v projektu. Za poruseni této povinnosti je

pfijemce povinen uhradit smluvni pokutu ve vy§i 5% poskytnuté dotace, za kazdy
jednotlivy ptipad poruSeni této povinnosti.

do 15 dnlt oznamit poskytovateli zah4jeni insolven&niho Fizeni, vstup pravnické osoby do
likvidace, zménu statutarniho organu nebo jeho ¢lena, zménu nazvu, bankovniho spojent,
sidla ¢i adresy. Piijemce, ktery je obchodni korporaci dle zakona &. 90/2012 Sb., je povinen
zaslat poskytovateli informaci o pfeméné spole¢nosti, jejiz soucasti je projekt pfemény, a to
alespot 1 mésic prede dnem, kdy mé byt pfeména schvalena zpiisobem stanovenym
zakonem. U ostatnich pravnickych osob je pfijemce povinen ozndmit poskytovateli
pfeménu pravnické osoby do 15 dnfi od rozhodnuti p¥islugného organu.
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¢l.

DalSi povinnosti pFijemce

1.

¢l.

Pfijjemce dotace se zavazuje, Ze nepfevede sva priva a povinnosti z této smlouvy ani tuto
smlouvu na jinou osobu.

. Pfijemce je povinen po dobu 10 let od skon&eni Cerpani dotace archivovat originaly dokladi,

prokazujici ¢erpani dotace.

. Pfijemce dotace je povinen hradit naklady uplatiiované z dotace pouze z tiétu, na ktery mu byla

dotace poskytnuta, a je uveden v zéhlavi této smlouvy.

. Pfijemce prohlaSuje, Ze ke stejnému &elu mu nebyly poskytnuty prostiedky z jinych zdroji.
. Pokud by pfijemci byly poskytnuty prostfedky z jinych zdroji nez od poskytovatele uréené ke

stejnému ulelu, je povinen oznamit tuto skutednost poskytovateli pisemné nejpozdgji do 8 dnii
ode dne, kdy se o jejich poskytnuti dozv&d&l. Do 15 dnii od zasléni tohoto ozndmeni je povinen

vratit na icet poskytovatele tu ¢ast dotace, kterou by byly hrazeny identické naklady jako jests z
jiného zdroje.

. Pfijemce je povinen smluvné zajistit, aby osoby povinné spolupiisobit p¥i vykonu finandni

kontroly, tj. osoby podilejici se na dodavkéch zboZi nebo sluzeb hrazenych z vefejné finanéni
podpory, umoZnily poskytovateli provéfit jejich uletnictvi a Uletni zdznamy v rozsahu
nezbytném ke splnéni uéelu kontroly.

V.

Prava a povinnosti méstského obvodu

1.

2.

SI7

Méstsky obvod se zavazuje:

Castku uvedenou v ¢l. L. této smlouvy pfevést na et piijemce &islo Gtu XXXXXXXXXXXXXX
vedeny u XXXXXXXXXXXX, a to do 30 dnti od Gi¢innosti této smlouvy.

Méstsky obvod je opravnén:

a) provadét vefejnospravni kontrolu v souladu se zakonem & 320/2001 Sb., o finanéni
kontrole, ve vefejné spravé a o zme&né n&kterych zakont (zdkon o finanéni kontrole), ve
znéni pozdéjsich pfedpist,

b) vstupovat do prostor pfijemce nebo osob/y podilejici/ch se na dodavkach shuzeb hrazenych z
vefejné finantni podpory, vyZadovat ptedloZeni dokumentace, uletni a jiné doklady
vztahujicich se k projektu, poZadovat vysvétleni, Ulastnit se dotované akce, apod.,

kontrolovat pouziti znatky MOb MOaP nebo jiné prezentace MOb MOaP na propagacnich a
ostatnich materialech,

¢) zvefejnit jméno, obchodni firmu nebo nazev ptjemce uvedena v zahlavi této smlouvy, vysi
poskytnuté i¢elové dotace a ugel, pro ktery byla poskytnuta.
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¢l. V.

Dolozka platnosti

DoloZka platnosti pravniho jednani podle § 41 zdkona &. 128/2000 Sb., o obcich (obecni zfizeni), ve

znéni pozdgjsich predpisii: o uzavieni této smlouvy rozhodlo ZMOb MOaP usnesenim &islo
0177/ZMOb1418/15/17 ze dne 16. 2. 2017.

cl.

VI

Zavérecéna ustanoveni

1;

e

e

Pfipadné zmény a dopliiky této smlouvy mohou byt provadény pouze pisemnymi, vzestupné
Cislovanymi dodatky k této smlouvé.

Tato smlouva se fidi pfislusnymi ustanovenimi zdkona & 500/2004 Sb., spravni ¥ad, ve znéni
pozdgjsich pfedpisti, zdkonem ¢&. 250/2000 Sb., o rozpoétovych pravidlech tizemnich rozpocti,
ve znéni pozdéjSich piedpist a zakonem ¢&. 320/2001 Sb., o finan&ni kontrole ve vefejné sprave
a o zméné nekterych zdkonii (zdkon o finan¢ni kontrole), ve znéni pozd&jsich pfedpist a
dal$imi obecné zavaznymi piedpisy.

Tato smlouva obsahuje tplné ujednani o pfedmétu smlouvy, zdkonnych a dalsich nalezitostech,
které strany mély a chtély ve smlouvé ujednat, a které povazuji za dilezité pro zavaznost této
smlouvy. Zadny projev stran ucinény pfi jednéni o této smlouvé ani projev ucinény po uzavieni
této smlouvy nesmi byt vykladan v rozporu s vyslovnymi ujednénimi této smlouvy a nezaklada
Zadny zavazek zadné ze stran.

Smluvni strany prohlaSuji, Ze si smlouvu pfed jejim podpisem preCetly a Ze byla uzaviena
svobodné, urcité, vazné a srozumitelng, nikoliv v tisni a za napadng nevyhodnych podminek,
€oZ stvrzuji svymi podpisy.

Tato smlouva se vyhotovuje ve tiech vyhotovenich, z nichz kazdé ma platnost originalu.
Dvé vyhotoveni si ponecha méstsky obvod a jedno vyhotoveni obdrzi pfijemce.

Vyhotovené smlouvy budou soustfedény a evidovany v uréeném ttvaru smluvnich stran a
archivovany podle pfislusnych predpisti, nejméné po dobu 10 let od zaniku jeji platnosti.

. Tato smlouva je platna a u¢inna dnem jejiho podpisu ob&ma smluvnimi stranami.

Ptilohy:

1. Projekt
2. Rozpocet
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Za méstsky obvod

Datum:

Misto:

Ing. Vit Machadek, v. r.
mistostarosta

Za prijemce

Datum:

Misto:

Michal Tarab&ak, v. r.
piedseda
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Ptiloha &. 1a)}-£Lasad

Projekt k zadosti
o poskytnuti Gcelové dotace z rozpoétu statutarniho mésta Ostrava, méstského

obvodu Moravska Ostrava a Pfivoz v oblasti (wvéstoblasy pro rok-{tvéstrokr
7 7 ROFZ - A4 b Lo

Podrobny popis projektu véetns oduvodnéni 2adosti (cil a zamer projekuu, viznam pro MOb MOaP. popis a
zpiisob prezentace MOb MOaP ze strany. Zadatele o G¢elovou dotaci)

1. POPIS ORGANIZACE A JEJ CILOVE SKUPINY

Svépomocend spoletnost Mlynek, z. s. plsobi jako svépomocna organizace bez registrace na socialni
sluzby. Prévni formou organizace je spolek, dobrovolng, pfispévkové, svépomocné hnuti
neziskového charakteru. Cinnost spole¢nosti se fidi stanovy a organizacnim Fadem. Nejvyssim
orgdnem je Clenskd schize., Ridicim orgdnem mezi ¢lenskymi schizemi je rada. Cilovou skupinou
Jsou uZivatelé psychiatrické pége &i lidé trpici dusevni nemoci, poruchou nebo psychickou frustraci
— zdravotni &i socidlni Gjmou z tdchto potizi vyplyvajici, déle rodinni pfisludnici a dalsi blizké
osoby. Hlavnim i¢elem projektu je posileni péte a podpory uZivatele mimo zdravotnické zafizeni
v prosttedi, které je bezpetné. V ramci zkuSenosti od ostatnich uzivatel ziskava: zpétnou vazbu,
inoformace o zvladacich strategii ostatnich nemocnych, posiluje se ndhled a formuje se, diky tomu
bude klient schopen 1épe zviddat obdobi zhorSeni stavu — bude mit podpurnou socidlni sit’, je ,, pod
kontrolou™ ostatnich a ti ho na zmény stavu upozomi. Velikost skupiny, cca 121 udastnikd 1. r.,
ztoho 13 z méstského obvodu MOaP, vékovi struktura 22 - 67 let. Jsme Jjedinou svépomocnou
organizaci svého druhu v republice. Klienti k ném prichézeji i z okolnich mést (Bohumin, Havifowv,
Frydek-Mistek, Karvind, Novy Jigin, Orlova).

2. POPIS ZANSTOVANI CINNOSTI ORGANIZACE A DOSUD DOSAZENYCH VYSLEDKY

Organizace méla v roce 2015 celkem 65 ¢lent. Clenstvi v organizaci je podminkou uZivéni sluzeb,
ty jsou poskytovany viem osobam, vymezenym jako cilovéd skupina. Cinnost organizace spodiva
v realizaci svépomocnych iniciativ uzZivateld. Setkavame se v nasem Klubu Mlynek, abychom si
vzdjemné pomdhali vnemoci a také abychom se odreagovali od svych poti#. VyuZivime
potencidlu price, znalosti, zkuenosti. v nazoru nasich &lend (1 nelent) a volime ze svého stiedu
Cleny rady - vedeni organizace. Na$i élenové vedou spoledné zdjmové aktivity: cvideni na
gymnastickych miCich a overballech, vafeni. &iti. plavani, préce na PC, kurz anglittiny, sebeobrana,
sportovni, turistické a spoletenské aktivity. Spoletnd petujeme o vuklid Klubu a dodrzujeme
pravidla souZiti — vnitini fad. Chodime spolu na vylety, exkurze, vystavy, pfednasky,... Jednou
mésicné navitévuime divadelni predstaveni v Nérodnim divadle Moravskoslezském, nebo divadle
Petra Bezrute. Svépomocny potencidl posilujeme terapii. Pravidelng 1x tydng absolvujeme terapii
v Domé& umeéni, pod vedenim arteterapeutky Mgr. Marcely Pelikdnové: porddame 2x mésitné
psychoterapeutické skupiny pod vedenim Be. Evy Svidrmochové a Mgr. Karly Maiikové.
Arteterapie a psychoterapie nam pomaha Felit aktudlni problémy i vyrovnavat se s traumatizujicimi
zazitky, vede nds k sebepoznavini a leps$i socidlni adaptaci. Cilem nagich volnoCasovych aktivit je
udrzeni profesniho ristu.

OSTRAVA

2o

MORAVSKA OSTRAVA

A PRiVOZ
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Organizaci spoletnych aktivit a Cdstedné o jejich néapla zajiStuje socialni pracovnice, kterd
poskytuje zdkladni socidlni poradenstvi a spolupracuje nejen sradou Mlynku, ale i ostatnimi
institucemi. Klub Mlynek je otevieny v pracovnich dnech od 9 do 15:30 hodin, podrobnosti o
konani jednotlivych akei jsou uvedeny v phloZeném é&isle informadniho mésiéniku Zivot
spolecnosti®, Kazdé pondéli na spolecenstvi (komunité) si piedavdme, co jsme prozili, jak jsme
pracovali, co se ndm povedlo (nepovedlo) a co nds ceka v dal§im obdobi. Aktivni &lenové s
rozd€luji sluzby pro sprévee dne a spoleéné sradou a socidlni pracovnici dbaji o pofadek a
dodrZovani pravidel vnitiniho fadu. Pravideln& se konaji porady pracovniho tymu: &lend rady a
socidlni pracovnice.

Své vzdélavani si rozSifujeme Ucasti na seminafich, Skoleni, Cetbou odborné literatury, na
internetu,... Zutasthujeme se spoleénych akei s Jinymi nestatnimi neziskovymi organizacemi
z oboru péce o dusevni zdravi a spolupracujeme s nimi. Utastnime se vzdélavacich kurzt, $koleni a
semindit, které nim poméhaji lépe fesit problematiku dusevné nemocnych.

Cinnost Mivnku Je vyvijena i v rdmei . Komunitniho planu rozvoje socialnich siuzeb a souvisejicich
aktivit meésta Ostravy 1. — V.*. Pomahame vytvéfet irokou, propojenou sit’ socialnich sluzeb a tim
omezit a vylou¢it dlouhodobé hospitalizace dugevné nemocnych. Jsme zvéni na informaéni schiizky
do nemocnice Opava, kde seznamujeme pacienty sna$f &innosti a nabizime jim podporu po
propusténi z lé¢ebny. Prichdzeji k ndm klienti z Krizového Centra (které sidli ve stejné budové) po
zvladnuti své krizové situace. Nejvetsi ¢ast klientd k ndm prichazi z ambulanci psychiatrii a
klinickych psychologu.

PRAVIDELNE AKTIVITY V ROCE 2015

y 2 Poclet Pocet
Cislo | - Niézev aktivity aktivit | klientii
1. Muzikoterapie s bubnovénim 8 57
2 Sachy _ , 39 ! 160
&, Cviteni na gymnastickych mi¢ich 48 199
4, Vafkeni : 15 ' 144
5. Arteterapie 26 190
6. Plavini _ 12 f 43
7. Pévecks terapie 12 | 78
8. Divadelni terapie 13 61
9. Volejbal ; 27 248
10. | Bowling 21 117
11. KuZelky 1 5 23
12. Cviteni s overbally 10 42
13. Psychoterapeutick4 skupinka | 19 _ 233
14. | Spolefenstvi 45 ' 664
15. Kreativai dilna ! 40 158
16. | Anglidtina | 27 ’ 125
17, Sebeobrana | 34 105
18. Posilovna 5 6 17
Celkem | 41 2664
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AKCE, EXKURZE A VYLETY PORADANE V ROCE 2015

' R T Pocet !
Cislo .Damm | Nazev aktivity klientii
1 15.01. 2015 | Divadlo Petra Bezrude (Osifel{ zdpad) 14
2. 30.01.2015 | Hudebni okénko 9
3 06.02.2015  Ctenafsky klub 10
4. 08.02.2015  Divadlo J. Myrona (Mrazik) 6
- 13. 02. 2015  Valentynsky ples 22
6. 22.02.2015 | Divadlo J. Myrona (Snéhurka) 4
2, 27.02.2015 | Hudebni okénko 12
8. 05.03.2015 | Divadlo P. Bezruée (Kazimir a Karolina) 13

9, 10. 04. 2015 | Velikonoéni posezeni 8
10. 20.04.2015 | Vyroéni &lensk4 schize 30
11. 24.04.2015  Muzeum hradek, Ostrava 4
12. 29.04. 2015 | Den otevienych dveii v Mivnku 37
13 06. 05. 2015 | VernisdZ fotografii Oty Matuika - Atlantik 6
14. 14.05. 2015 Divadlo J. Myrona (PostFiZiny) 3
15. 15.05.2015 | Vystoupeni OPTIMISTET — Knihovna Ostrava 13
16. 20. 05.2015  Koncert pro lepsi svét — Ostrava TFebovice 4
17. 22.05.2015 | Vystoupeni OPTIMISTET — Knihovna Ostrava 11
18. | 27.05.2015  Divadlo J. Myrona (CardéSova princezna) 10
19. 05.06. 2015 Vylet Kuninskv zamek 6
20. 12. 06. 2015  Hluéinské jezero 6
21, 17.06. 2015  Workshop - Ostrava TFebovice 6
22, [ 19.06.2015  Ctenifsky klub 4
23, 18. 06. 2015 Divadlo J. Myrona (Sunset Boulevard) 3

124, [20.06.2015  Vystoupeni, vernisiZ, prodej Slezské Rudoltice 10
25. 24.06.2015 | Den otevienych dvefi v Krizovém centru 6

| Ostrava
26. 22.06.2015 | Exkurze MUDr. Alice Backova 5
27, 25.06. 2015 | Lidé lidem 8
28. 01.07.2015  Komenského sady 5
29, 01.07.2015  VernisiZ Knihovna Ostrava Michslkovice 5
30. 03.07.2015  Vylet Déhylov 9
a1, 14. 07. 2015  Festival v ulicich 4

32. 1 21.07.2015  Rekondiéni pobyt — Kuntice pod Ondrejnikem 25
33. 1 31.07.2015  Prvni grilovani v Mivnku 16
34. 1 07.08.2015  Grilovini v Mlynku 10
35. 10, 09.2015  Workshop — Ostrava Trebovice 6
36. 11. 09. 2015 _ Vystava fotografii Oty Matuika - Provoz 6
37. 18. 09. 2015 | Grilovdni v Miynku 13
38. 23.09.2015  Vylet za klientem Miynku, Hrusov 4
39, 25.09.2015 | Planetarium, Ostrava 12
40, 17.09. 2015 ' Divadlo P. Bezrude {Nahnilitko) 15
41. | 06.10.2015  Komenského sady 6
42. 09. 10. 2015  Galerie Milejn 6
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43. | 15.10.2015 | Divadlo P. Bezrude (Zbabélci) 11
44.  23.10.2015  Upiki a tarodéjnicky ples | 24
45. 06.11. 2015  ZOO Ostrava _ 11

46. 20.11.2015  Marlenka, F-M 9
47. 03.12.2015 | Andé&l plny andéli, Gong 10
48. 04.12.2015  Havajsky ples 13
49, 10.12. 2015  Ceny hejtmana MSK, Kolibalky, Dam uméni 10
50, 15.12.2015  Koncert pro lepsi svét, Ostrava TFebovice | 6
(51 22.12.2015  Vinoini besidka | 30
Celkem ‘ 539

3. POPIS PERSONALNIHO ZAJISTENI SOCIALNICH AKTIVIT

Pracovni tym tvofi | socidlni pracovnice zaméstnand na Gvazek 1,0; 5 dobrovolnych pracovniki
Clend rady; Externim pracovnikem je arteterapeutka Mgr. Marcela Pelikénova a psychoterapeutka,
Mgr. Jana Sedlackovd, Mgr. Michaela Plechackova, Be. Eva Svidrochovd a Mgr. Karla Mafikova.

4. METODY PRACE VE SVEPOMOCNE ORGANIZACI:

Sdilenim kazdodennim zkuSenosti objevujeme osvéddend prostfedky k jejich zvladani. Diskuse o
svych selhanich s lidmi. ktefi proZivaji podobné problémy, se zbavujeme zatéZe. Svépomocnd
organizace nam poskytuje prostfedi, ve kterém se necitime ménécenni. miZeme byt sami sebou,
prostfedi, ve kterém nas druzi chipou a akeeptuji. Jsme jak ptijemci, tak poskytovatelé pomoci. A
tim, kdyZ je ¢lovék druhému uzitetny, kdyz mé pro druhého uréitou hodnotu, je posileny jeho
vlastni pocit Gspénosti a hodnoty. U nas plati: dilnost. rovnost. soudrZnost, soundleZitost.
Vytvétime si pratelé a socidlni vztahy, které nam (bojujicim se stigmatizaci a adapta&nimi
problémy) mnohdy spole&nost nenabizi,

Metody price socidlni pracovnice ve svépomocné skupiné zahmuje metodou Rogersovského
piistupu ke klientovi a vyuziva psychologickych a pravnich znalosti z vyuky. Socidlni pracovnice
umozityje Slenlm pracovat na jejich problémech, pfi fefeni se postupuje vramci sestaveni
Individudlniho planu, ktery podporuje skupinu a slouZi k aktivnimu reSeni problému a ujasnéni si
krok k cili. Dale pak motivuje klienty, podili se na tvorbé projektu a jeho realizaci, vyhotovuje
statistiku organizace, zabezpetuje administrativu spoletnosti, spravuje webové stranky, zajistuje
aktivity. Zabezpecuje spolupréci s ostatnimi organizacemi podobného charakteru. ..

5. ZPUSOB HODNOCENI USPESNOSTI PROJEKTU V ROCE 2015

Mefitelnym ukazatelem Gspésnosti nabizenych aktivit je zejména pocet kliently, ktefi se rozhodli
dané sluzby vyuzivat a mira jejich aktivizace.

V obdobi od ledna do prosince roku 2015 probshlo na klubu Miynek celkem 4 182 navitév klienti,
prumérny poéet navitév za den byl vy€islen na 16,3 klienti denné. Poget akei, vyleta a
sportovnich aktivit byl vy€isien na 468, kterych se pravideln? ¢i nepravideln# zaéastnilo 3 203
klientli. V roce 2015 meél Klub Mlynek celkem 65 ¢lend. Cislo, za aktivitou oznaluje pocet
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zapsanych ziastnénych klientd, tento pofet vSak neni podtem osob za den. Ve srovnani
s predeSlymi roky se névitévnost Klubu Mlynek neustale zvySuje a to i plesto, Ze jsme se v lonském
roce stéhovali a museli jsme po urdity ¢as aktivity omezit. Diky st¢hovéni do novych prostor se tak
stavd pro nové a stavajici uZivatele Klub Miynek atraktivnéidim, piijemnéj8im a klidnym
prostiedim.

Mésic Prumér oseb/den Pace? név‘g}“
uzivateli
Leden 17.5 349
Unor 18.1 ' 362
Bfezen 17,3 380
Duben 19.3 405
Kvéten 19.5 371
Cerven 16,5 363
Cervenec _ 17.0 289
Srpen 13,8 288
Zar 16,8 352
Rijen 18,0 378
Listopad 18,8 376
Prosinec 16.8 269 _
Celkem 16,3 4182

6. PREDPOKLADANA CINNOST V ROCE 2017

Radi bychom v pfistim roce zajistili pravidelné odborné prednasky a zvysili podet aktivit pro nase
uZivatele a zabezpe¢ili maximalni podporu svépomocné skupiny aktivni spolutiCasti ¢lent a klientd
na déni v nasi organizaci.

PfileZitosti k dalsi zlepeni prace je rovné? podil na obdobnych Cinnostech jak v kraji, tak i
v samotném mesté Ostravé, jako jednom z nejvétdich mést v republice, kde je rovnéz pomérné
vysoky polet dusevné nemocnych osob, které by pro zlepSeni svého zdravotniho a socidlniho
statusu potfebovali navitévovat zafizeni komunitniho typu, ale vzhledem kpovaze svého
onemocnéni tak dosud neudinily. Proto rovnéZ hodléme zvysit navitévy ordinaci ambulantnich
psychiatrii a klinickych psychologi a i nékterych vieobecnych lékafh zejména na poliklinikach,
Vv centru mésta tak, abychom oslovili dalsi potencidlni klienty, ktefi jsou ochotni s nadi pomoci
udeélat néco pro zlepseni svého vztahu a svych Zivotnich perspektiv.

Snazime se finanéni oblast zajistit vicezdrojové a kaZzdym rokem se potykame s problémy ziskani
dotaci, protoZe jsou podminény registraci socidlnich sluZeb. které Jako svépomocna organizace
neposkytujeme, nicméné fungujeme na stejnych principech. Je velmi obtizné kazdym rokem ziskat
finanéni prostiedky a vnimame to jako problém, ktery miZe do budoucna ohrozit &innosti
svépomocnych organizaci, protoZe se v mnohem vétdf mife financuji socidlni sluzby. S ohledem na
vysledky podanych zidosti v lofiském roce se ukazuje, Ze financovéni takovych aktivit na
celorepublikové Urovni neni  prioritou, proto  vnimame potiebu zaméfit se na region
Moravskoslezského kraje a zde hledat déree, coz pfina$i mnoho ¢asu a Gsili.
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Popis a zpusob prezentace MQOaP

Publicita projektu a aktivit bude zajisténa pravidelnym zvetejnénim podékovéni na 4. strand
Zasopisu ,.Zivot spoleénosti®, Sponzorujicim a dotujicim organizacim je vénovana vyvésni tabule,
obsahujici jejich oznaceni a pod&kovini Zadatele za poskytnutou podporu, kterd je vystavena na
vstupni chodbé pted klubovnou Klubu Mlynek. Dale pak jsou sponzorujici a dotujici uvefejnéni na
webovych strankach www kiubmlynek.cz.
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Ptiloha &. Jf}-iém

Rozpocet k zadosti

o poskytnuti GCelové dotace z rozpoétu statutarniho mésta Ostrava, méstského

obvodu Moravska Ostrava a Pfivoz v oblasti favéstobiast) pro rok {uvéstrek)
i

ZAS 2015-03

Lo1E - A Lol

Podrobny rozpis rozpo&tu (povinny pro viechny Zadatele o utelovou dotaci)

Polozky rozpoétu Naklady celkem PoZadovana &astka Schvélena éastka
(bude dopinéna po
schvaleni)

Spotfebované nakupy celkem 153590 16000

-DDHM kanel.potfeby.droge- 92000

rie.ostami material

= El. energie,vodné, 61590

plyn

Sluzby celkem 271000 1600

- Spoje 30000

- Najemné 98000

- Ostatni sluzby 143600

Osobni naklady 298410

- Mzdy 166500

- DPP 74300

~Soc. a zdrav. pojisSteni 56610

- povinné pojisténi 1000

Naklady celkem 723000 32000
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